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Bis zum letzten Krümel: Lebensmittel sorgsam verwenden! 

AWISTA-Starnberg macht mit bei der Europäischen Woche der Abfallvermeidung 

Jedes Jahr landen in Deutschland 11 Millionen Tonnen Lebensmittel im Müll*. Zum Vergleich: Das 

Flaggschiff der Bayerischen Seenschifffahrt, der Katamaran MS Starnberg wiegt 430 Tonnen – wir 

produzieren also jedes Jahr bundesweit das Gewicht von über 20.000 Seeschiffen in 

Lebensmittelabfällen. Auf europäischer Ebene werden jährlich rund 60 Millionen Tonnen Lebensmittel 

weggeworfen, mehr als die Hälfte davon in den privaten Haushalten. Dies entspricht etwa 70 kg pro 

Kopf. 

Was bedeutet das? Kurz gesagt: Wir verschwenden eine Menge Ressourcen in Form von (teils 

aufwendig hergestellten) Nahrungsmitteln und damit auch Geld. Wenn weniger Lebensmittel im Müll 

landen, tragen wir also aktiv zum Ressourcen- und Klimaschutz bei. Das heißt übrigens nicht, dass Sie 

partout keine Lebensmittel wegwerfen dürfen. Wenn, dann sollten sie aber grundsätzlich in der 

Biotonne entsorgt werden. 

Unter dem diesjährigen Motto „Bis zum letzten Krümel: Lebensmittel sorgsam verwenden!“ finden im 

Rahmen der Europäischen Woche der Abfallvermeidung (EWAV) vom 16. – 24.11.2024 viele kreative 

Aktionen statt, die auf das Problem aufmerksam machen und Lösungen anbieten. 

WIR SUCHEN DAS ÄLTESTE MINDESTHALTBARKEITSDATUM STARNBERGS 

Auch AWISTA-Starnberg ist mit dabei und will das älteste Mindesthaltbarkeitsdatum im Landkreis 

Starnberg finden. Bürgerinnen und Bürger sollen in die Tiefen ihres Vorratsschranks blicken und uns ein 

Bild ihrer historischsten Konserve oder eines lang vergessenen Einweckglases senden. Die ältesten 

Lebensmittel können einen attraktiven Preis gewinnen! 

Mitmachen können die Bürgerinnen und Bürger indem sie ein Foto, auf dem das Lebensmittel und der 

MHD-Stempel gut lesbar sind, an folgende Mailadresse senden: gewinnspiel@awista-starnberg.de. 

Einsendeschluss ist Samstag, 30. November.2024. 

INFORMATIONSFAHRT ZUR ABFALLVERWERTUNGSANLAGE AUGSBURG 

Außerdem haben interessierte Landkreisbewohnerinnen und -bewohner die Möglichkeit, mit dem 

AWISTA Starnberg KU die Abfallverwertungsanlage (AVA) Augsburg zu besichtigen, um selbst zu sehen, 

was mit ihren Abfällen passiert, wenn sie erst mal abgeholt sind. Sollten Sie Interesse haben oder 

jemanden kennen, der sich gerne mal anschauen möchte, wie die Verwertung von Abfällen aus dem 

Landkreis Starnberg funktioniert, geben Sie doch gerne den Tipp weiter. 

Die Fahrt findet am Dienstag, 19. November 2024 nachmittags ab 13.00 Uhr statt. Zustiegsorte wird es 

in Starnberg und Gilching geben. Interessierte können sich mit dem Betreff „AVA-Informationsfahrt“ 

anmelden unter: veranstaltung@awista-starnberg.de. Mit der Anmeldebestätigung wird der Zustiegsort 

Starnberg oder Gilching abgefragt. 

„Es würde schon viel helfen, wenn wir bereits vor oder spätestens beim Einkauf überlegen, ob wir ein 

Nahrungsmittel wirklich brauchen und auch rechtzeitig verbrauchen. Wertschätzung von Lebensmitteln 

ist ein Beitrag für weniger Lebensmittelverschwendung und zu viele davon landen teilweise 

ungebraucht in den Mülltonnen. Gerade als Verbraucherin und Verbraucher können wir hierzu alle 

etwas beitragen. Dazu wollen wir mit der Suche nach dem ältesten Mindesthaltbarkeitsdatum anregen“, 

sagt Christoph Wufka, Vorstand des AWISTA Starnberg KU. 

Alle Beiträge aus Deutschland sind auf der Website https://wochederabfallvermeidung.de/home/ auf 

einer Aktionskarte zusammengefasst, darunter auch unsere Mitmachaktion. 
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Die Aktivitäten für Deutschland koordiniert der Verband kommunaler Unternehmen (VKU), sie werden 

gefördert vom Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz 

und vom Umweltbundesamt begleitet. 

Bei Fragen zur Abfallentsorgung rufen Sie unsere Service-Zentrale unter Telefon 08151 2726-0 von 

Montag bis Donnerstag von 08:00 bis 16:00 Uhr und freitags von 08:00 bis 13:00 Uhr an. 

Alle aktuellen Informationen und Öffnungszeiten der Anlagen sind auf der Internetseite des 

Kommunalunternehmens zu finden unter https://www.awista-starnberg.de/entsorgungseinrichtungen/. 

*Quelle: 

https://www.bmel.de/DE/themen/ernaehrung/lebensmittelverschwendung/lebensmittelverschwendung_node.html  
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